Hoe maak je een quiche met een CBP-quichevorm

QUICHE



VORM BEKLEDEN MET BLADERDEEG



BLIND BAKKEN MET BAKPARELS/ ERWTEN
GEDURENDE 20 MINUTEN, NA 12 MINUTEN DE
BAKPARELS VERWIJDEREN



GROENTEN EN SPEKJES AANSTOVEN, DAARNA
LATEN AFKOELEN



DE COMPOSITIE EN DE GROENTIES IN DE
VOORGEBAKKEN VORM SCHEPPEN



AFBAKKEN GEDURENDE 20 MINUTEN, NA 10
MINUTEN BESTROOIEN MET GEMALEN KAAS



